QIO

SOONJKIVOI

XX ELVA oPEN JUDOS

TARTUMAA LAHTISED MEISTRIVOISTLUSED

EESMARK:
- Tartumaa parimate judokate selgitamine
- Judo populariseerimine ja voistluskogemuste andmine

AEG JA KOHT:
Voistlused toimuvad Noo Spordihoones Hariduse 3 B.
- Laupieval, 11. jaanuaril 2014 aastal
C klass algusega kell 11.00. D klass orienteeruvalt 14.00.
- Kaalumine:
C klass samas kella 9.30 -10.15.
D klass 12.30.-13.00. (saab kaaluda ka hommikul koos C klassiga)

OSAVOTJAD JA KEHAKAALUD:

Kutsume osalema D klassi 2004.a. ja hiljem siindinud judokaid.
- Tiidrukute kaalud vastavalt véistlejate olemasolule (3 kehakaalu)
- POISID -24, -28, -32, -36, -40, -44, -48, +48 kg
- Vaistlusaeg 2 minutit, Ippon voimalik saada kaheWaza-ariga.

- Kutsume osalema C klassi 2001. — 2003.a. siindinud judokaid.
- Tiidrukute kaalud vastavalt véistlejate olemasolule (3 kehakaalu)
- POISID -34, -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66 ja +66 kg

- Voistlusaeg 3 minutit.

Kaalukategooriate esikolmikut autasustatakse medalitega, voitjaid karikaga.
Osalemisest teatada kuni 09.01.2013 emailile: skaltia@skaltia.ee
Osavotumaks 10 eurot

Voistluse korraldavad Spordiklubi ”Altia” koos Elva Linnavalitsusega

Info tel.
52 95564 Marek Pihlak
52 86 792 Evelin Pihlak



