Judo  lastetreenerite  seminar-koolitus

Eesmärk:  Anda praktilisi oskusi  väikelaste treeningute planeerimiseks ja läbiviimiseks.
Sihtrühm:  1,5 – 4. aastaste laste treenerid, lasteaedade  liikumisõpetajad.
Aeg:  18.jaanuar 2015.a, pühapäev, kell  11.00 – 15.15
[bookmark: _GoBack]Koht:  Kristiine Spordimaja, Sõpruse pst.161, Tallinn 
Koolituse päevakord:
11.00-12.00 Lapse areng ja õppimine  tänapäevases käsitluses. 
Lektor: kasvatusteaduste doktor pr. Mare Müürsepp.  
12.00-13.00  Treeneri olek, kõne ja suhtlemine lastega-lastevanematega.  
Lektor: sensei Toni Eylandt, IV Dan  VI judotreeneri kvalifikatsioon, Toni Judokooli peatreener. 
13.00-13.15 kohvipaus kohvi, tee ja küpsistega.
13.15-14.45 Näidistund.  
Sensei Toni Eylandt   
 14.45-15.15  Kokkuvõte, koolituse analüüs.
Toni Eylandt, Mare Müürsepp, osalejad
Koolituse maksumus on 15 eurot osaleja. Hinna sees on ka õppematerjal. Koolituse läbija saab koolituse eest tunnistuse.


