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RAKVERE OPEN 2018

EESMARK Judo populariseerimine Rakvere linnas ja voistluskogemuste
andmine lastele

KORRALDAJA Spordiklubi Viru Judo, Rakvere Spordikeskus

AEG 03 november 2018

KOHT Rakvere Spordihall, Kastani pst 12, Rakvere

OSAVOTJAD D-kl (U-12) /2007-2009a. siindinud poisid

KAALUKATEGOORIAD -27:-30; -34; -38; -42; -46; -50; -55; + 55 kg

VOISTLUSAEG 2 minutit, “Golden Score” 1 minut

VOISTLUSE SUSTEEM  Olenevalt voistlejate arvust, kas topelt lohutus vai oliimpiasiisteem

KAALUMINE Kell 09.00-10.00 (100g iilekaalu lubatud)

VOISTLUSTE ALGUS  Kell 11.00

OSAVOTUMAKS 15 EUR

AUTASUSTAMINE Iga kehakaalu kolme paremat autasustatakse:
diplomi, medali ja auhinnaga.

NB! Igale osalejale mélestusmeene. Kdigi osalejate vahel ldheb loosi
5 Rakvere AQVA SPA kinkekaarti.

REGISTREERIMINE Eelregistreerimise palume teha 31.oktoobriks 2018 e-posti aadressil
raul @virujudo.ee Registreerida saab ka Viru Judo kodulehel.
www.virujudo.ee ->Rakvere Open->registreerimine

INFO Raul Pakler

spordikeskus

Tel: 56 690 862 / raul @virujudo.ee
www.virujudo.ee
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