
KOHTUNIKE JA TREENERITE KOOLITUS 

 

 

22.02.2020

 algus 10:00  

Kadaka tee 7, Tallinn 

 

 

10:00-13:00 

• Videoanalüüs 

• Kaeshi waza 

• Arutelu 

• Jooksvad küsimused 

• Praktika 

13:00-14:00 

Kohtunikele mõeldud osa, kuhu on oodatud ka kõik treenerid 

 

NB: Kõigil osalejatel palume olla kimonos! 

Koolituse hind 10€ (kõik alla 18-aastased saavad osaleda koolitusel tasuta).  

Kui soovite arvet, siis palun andke mulle enne koolitust teada. 

Koolitus annab 3 tasemekoolituse tundi. 

NB: Iga klubi peaks saatma vähemalt ühe esindaja! 

Palun registreerida hiljemalt 19.02.2020 e-maili teel elis@judo.ee. 


