
Время проведения соревнований:
                                U10 и U12 в 10:00
                                U14 и U16 в 15:00

Организаторы:                        Кюнтер Ротберг и Теволь Тамм
Место и время проведения:   5. ноябрь 2022 / спортивный зал Sõle - Sõle 40a, Tаllinn
Регистрация:                           до 2. ноябрь 2022 по адресу www.shiai.eu
Доп.информация по тел.:       +372 51980383 – Кюнтер Ротберг (RUS, ENG)
                                                +372 5037260 – Теволь Тамм (ENG)

Взвешивание:
4. ноябрь в 19:00 - 20:00 спортивный зал Sõle - Sõle 40a, Tаllinn
5. ноябрь в 8:30 - 9:00 сспортивный зал Sõle - Sõle 40a, Tаllinn
5. ноябрь U14 и U16 в 14:00 - 14:30 спортивный зал Sõle - Sõle 40a, Tаllinn

Весовые категории:
Мальчики и девочки U10 (2013 и младше):       -24; -27; -30; -33; -36; -40; +40
Мальчики U12 (2011-2013):                                 -29; -32; -35; -38; -42; -46; -50; -55; +55
Девочки U12 (2011-2013):                                    -28; -32; -37; -42; -47; +47
Мальчики U14 (2009-2011):                                 -32; -35; -38; -42; -46; -50; -55; -62; -70; +70
Девочки U14 (2009-2011):                                    -34; -38; -43; -48; -53; +53
Мальчики U16 (2007-2009):                                 -38; -42; -46; -50; -55; -60; -66; -73; -81; +81
Девочки U16 (2007-2009):                                    -45; -50; -55; -62; -70; +70

Правила соревнований:
Соревнования по Judo проводятся в соответствии с международными правилами.
Время схватки: для групп U10 и U12 - 2 минуты и групп U14 и U16 - 3 минуты.
Для групп U10, U12 и U14 запрещены болевые и удушающие приёмы.
Для группы U16 болевые и удушающие приёмы разрешены.
Перевес разрешен не более чем в 200 грамм.

Оплата: 25€ при регистрации до 02.11.2022 и 30€ при регистрации после 02.11.2022

Тренировочный лагерь: 6. ноября по адресу Sõjakooli 3, Таллинн. Первая тренировка 10.00-12.00 и вторая 
тренировка 15.00-17.00. Цена за тренировку 5€ (10€ за 2 тренировки).




