
 

XXII Rahvusvaheline judoturniir “Narva Cup 2022” 
 

EJL Karikasari 
 
 
 

JUHEND 
 

1. Eesmärgid ja ülesanded 

1. Judo populariseerimine 

2. Sportlaste spordimeisterlikkuse täiustamine 
 

2. Aeg ja koht 

Judoturniir toimub 17.09.2022.a. Narvas, Spordikeskuse võimlas, aadressil Rakvere tn. 22d. 

Kaalumine võistluseelsel päeval kell 18.00-19.00. 

Kaalumine võistluspäeval kell 08.45-10.00. 

Võistluste algus kell 11.00. 
 

3. Osavõtmine 

• U12 - 2012.a. sündinud ja nooremad (arendvad reeglid) 

P -27; -30; -34; -38; -42; -46; -50; -55; +55 kg. 
T -30; -35; -40; -45; +45 kg. 

Võistlusaeg 2 min. ”Golden score” 1 min 

Kägistamistehnika ja valutehnika on keelatud 

Arendavad reeglid, vt Lisa 1 

 • U14 – 2010-2012.a. sündinud 

P -32; -35; -38; -42; -46; -50; -55; -62; -70; +70 kg. 
T -36; -40; -45; -52; -60; +60 kg. 

Võistlusaeg 3 min. ”Golden score” 1 min 

Kägistamistehnika ja valutehnika on keelatud 

• U14 – 2010-2012.a. sündinud (arendavad 

reeglid) 

P -32; -35; -38; -42; -46; -50; -55; -62; -70; +70 kg. 
T -36; -40; -45; -52; -60; +60 kg. 

Võistlusaeg 3 min. ”Golden score” 1 min 

Kägistamistehnika ja valutehnika on keelatud 

Arendavad reeglid, vt Lisa 1 

 • U16 – 2008-2010.a. sündinud 

P -38; -42; -46; -50; -55; -60; -66; -73; -81; +81 kg. 
T -44; -48; -52; -57; -63; +63 kg. 

Võistlusaeg 3 min. ”Golden score” lõpmatu 

Kägistamistehnika ja valutehnika on lubatud. 
 

Stardimaks 20 euro 

Kõigis kaalukategooriates on lubatut kuni 200 grammi. 

Võistkonna koosseis ei ole piiratud. 

Võistlused vanuseklassides toimuvad vastavalt aktsepteeritud karikavõistluste reeglitele 
 

4. Majutamine 

Majutamiskulud 20 eurot 

Kõik turniirile saabumisega seotud kulutused kannab lähetav organisatsioon. 

Majutuse broneerimine kuni 12.09.2022.a. 
 

 



5. Autasustamine 

Turniiri võitjatele diplomid, medalid, eriauhinnad. 

Võistkondlik I koht – Karika; II koht – Karika; III koht – Karika. 

D-klasssi - Parima tehnika ja võidutahte karikad 
 

6. Informatsioon 

Eelregistreerimine hiljemalt 14.09.2022.a. -  https://shiai.erply.com/  

Hilinejatel tuleb tasuda topelt stardimaks. 

Ivan Novitski tel +372 51 79126, aadressil: e-mail: ivan.novitski@mail.ee 

https://shiai.erply.com/
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