
 

 

 
 

 
 

 
 

Nord Shiai/EJL Karikasarja III Etapp 
 
 

 
AEG JA KOHT: 
Kuupäev: 01.04.2023 
Võistlused toimuvad Nord/Cramo Spordihoones, Tallinn, Tervise 21. 
Kaalumine reedel 31.03 kell 19:30-20:00, Tervise 21. 
U10 ja U12 kaalumine: Kell 8:45-9:30. Võistluste algus kell 10:00. 
U14 ja U16 kaalumine: Kell 11:45-12:30. Võistluste algus orienteeruvalt kell 13:00. 
 
OSAVÕTJAD JA KEHAKAALUD: 
 
U10 (2014 ja hiljem sündinud poisid ja tüdrukud) (arendavad reeglid) 
Poisid ja tüdrukud -24kg, -27kg, -30kg, -33kg, -36kg, -40kg, +40kg 
 
U12 (2012-2013) (arendavad reeglid) 
Poisid -27kg, -30kg, -34kg, -38kg, -42kg, -46kg, -50kg, -55kg, +55kg 
Tüdrukud -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, +45kg 
 
U14 (2010-2011) (arendavad reeglid ja tavareeglid) 
Poisid -32kg, -35kg, -38kg, -42kg, -46kg, -50kg, -55kg, -62kg, -70kg, +70kg 
Tüdrukud -36kg, -40kg, -45kg, -52kg, -60kg, +60kg 
 

(tavareeglid)

 
Võistluste kaalukategooriate esikolmikut autasustatakse medalitega ja auhindadega. 
Eelregistreerimine kuni 29.04.2023 aadressil ippon.ee 
Osavõtumaks eelregistreerinutele 25.- euri, kohapeal registreerimine 30.-eurot 
Võistlust korraldab Spordiklubi Nord. 
 
INFO: +372 5689 6019 Tanner Saar 
 tanner.saar@sknord.ee 


