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THTLIVOISTLUSTE ULDJUHEND 2025

1. Voistluste eesmark

1.1. Vaistluste labiviimise eesmargiks on:
- Eesti paremate judokate, klubide ja treenerite selgitamine;
- Judo populariseerimine Eestis;
- Veteransportlastele voistlusvéimaluste andmine.

2. Voistluste organiseerimine

2.1. Vaistlusi korraldab EJL koos EJL juhatuse poolt kinnitatud klubiga.

2.2. EJL vdib maarata igale voistlusele EJL esindaja, kes kontrollib vdistluse I&biviimist ja Uldjuhendi
taitmist. EJL esindaja puudumisel kontrollib vdistluste labiviimist voistluste sekretar ja
peakohtunik.

2.3. Sportlastel peab olema labitud arstlik tervisekontroll. EJL ega vdistlusi korraldav klubi ei vastuta
osavotjate tervisliku seisundi eest.

2.4. lga registreerunud sportlane peab olema valmis dopingukontrolliks. Dopingkontrollist keeldumist
vbi dopingukontrollist koérvalehoidmist kasitletakse dopingureegli rikkumisena. Sportlane on
kohustatud jargima ausa mangu, spordivdistluste manipuleerimise vastaseid ja sporditurvalisuse
reegleid.

3.Voistluste aeg ja koht

3.1. EJL jubatus kinnitab igal aastal Eesti tiitlivdistluste kalendri, milles maarab vdistluste
toimumisaja, koha ja korraldaja.

3.2. Taiskasvanute ja A-klassi, Juunioride ja B-klassi ning Klubide Karikavdistluste algus on kell
11:00. C-klass algab 12:00 ja Absoluutkaalu EMV-d algavad 14:00.

4.Vanusegrupid
4.1. Vanusegrupid:

- Taiskasvanud: 2010 ja varem sundinud
= Juuniorid: (U21) 2005-2010
- A-klass (kadetid): (U18) 2008-2010
- B-klass: (U15) 2011-2013
- C-klass: (U13) 2013-2015
- Veteranid: 1995 ja varem stindinud

5.Voistluste aeg
5.1. Igal voistlejal on 6igus puhata vahemalt 10 minutit kahe matsi vahel.
5.2. Vadistlusajad erinevates vanuseklassides on:

Voistlusaeg 4 min (mehed) 4 min 4 min 3 min 3 min 3min |
4 min (naised)
|

Golden  Ldpmatu Lépmatu Lépmatu Lépmatu 1 min 1 min |
Score
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EESTI MEISTRIVOISTLUSED

Aeg: 18.01.2025

Vanus: 2010. ja varem sindinud

Registreerimine: hiliemalt 15.01.2025

Koht: Viimsi Kooli véimla (Randvere tee 8, 74001 Haabneeme, Harjumaa)
Kaalud: M: 60, 66, 73, 81, 90, 100, +100 kg

N: 48, 52, 57, 63, 70, +70 kg
Noutav vahemalt 3.kyu.
Kagistamis-ja valutehnika on lubatud.

EESTI KADETTIDE (A KLASSI) MEISTRIVOISTLUSED

Aeg: 18.01.2025

Vanus: 2008-2010.a. slndinud poisid ja tidrukud

Registreerimine: hillemalt 15.01.2025

Koht: Viimsi Kooli véimla (Randvere tee 8, 74001 Haabneeme, Harjumaa)
Kaalud: P: 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90 kg

T: 48,52, 57, 63, 70,+70 kg
Noutav vahemalt 3.kyu.
Kéagistamis-ja valutehnika on lubatud.

EESTI B KLASSI MEISTRIVOISTLUSED

Aeg: 08.03.2025.a.

Vanus: 2011-2013.a. slndinud poisid ja tidrukud
Registreerimine: hiliemalt 05.03.2025

Koht: Tervise 21, Tallinn (Nord spordihoone)
Kaalud: P: 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, +73 kg

T: 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70, +70 kg
Noutav vahemalt 4.kyu.
Kagistamis- ja valutehnika on lubatud.

EESTI JUUNIORIDE MEISTRIVOISTLUSED

Aeg: 08.03.2025.a.

Vanus: 2005-2010.a. sundinud poisid ja tudrukud
Registreerimine:  hiljemalt 05.03.2025

Koht: Tervise 21, Tallinn (Nord spordihoone)
Kaalud: P: 55, 60, 66, 73, 81, 90, 100, +100 kg

T: 48, 52, 57, 63, 70, +70 kg
Noutav vahemalt 3.kyu ning Kagistamis-ja valutehnika on lubatud.

EESTI C KLASSI MEISTRIVOISTLUSED

Aeg: 5.04.2025.a.

Vanus: 2013-2015.a. stundinud poisid ja tidrukud
Registreerimine:  hiljemalt 02.04.2025.a.

Koht: Parnu Koolimaja vdimla (Kuninga 29, Parnu)
Kaalud: P: 29, 32, 35, 38, 42, 46, 50, 55, 62, 70, +70 kg

T: 32, 36, 40, 45, 52, -60, +60 kg
Noutav vahemalt 5.kyu.
Kagistamis- ja valutehnika on keelatud.
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EESTI VETERANIDE LAHTISED MEISTRIVOISTLUSED

Aeg: 05.04.2025.a.

Vanus: 1995. ja varem sundinud

Registreerimine:  hiljemalt 02.04.2025.a

Koht: Parnu Koolimaja voimla (Kuninga 29, Parnu)

Kaalud: Mehed: M1-M2 (30-39a) -73, -81, -90, -100kg ja +100kg

M3-M4 (40-49a) -73, -81, -90, -100kg ja +100kg
M5+ (50+a) -73, -81, -90, -100kg ja +100kg
Naised: -57, -70 ja +70kg
Kui kehakaalus on vahem kui 3 sportlast, siis kehakaalud Uhendatakse. Voistlused on
lahtised. Osaleda voéivad sportlased, kes ei ole 2 viimase aasta jooksul vdistelnud thelgi
EJU ja IJF vdistlusel (v.a veteranide vdistlused).

EESTI LAHTISED KLUBIDE KARIKAVOISTLUSED

Aeg: 29.11.2025
Vanus: Kadetid: 2008.a ja hiliem siindinud noormehed.
Taiskasvanud: 2010.a ja varem sindinud mehed ja naised
Registreerimine:  26.11.2025
Koht:
Kaalud: P: -55, -60, -66, -73, -81, -90, +90kg

M: -66, -73, -81, -90, +90kg

N: -57, -70, +70

6. Voistluste susteem
6.1. Vaistlused viiakse labi IJF m&aruste jargi (v.a. lohutusringid, mis peetakse poolfinalistidest).
6.2. Kui kehakaalus on 5 vdi vdhem vdistlejat, siis vdisteldakse ringististeemis.
6.2.1. Ringisisteemis vdrdselt vdite saavutanud sportlaste vahelise paremusjarjestuse
selgitamise kriteeriumiteks on:
- Saadud tehnilised punktid, kusjuures puhas vdit -10 punkti, waza-ari — 7 punkti, B ja C
klassis yusei-gachi (hantei) — 1 punkt;
- Omavahelise kohtumise tulemus;
- Kbdikide voidetud matSide kokkuvdtteks kulunud aeg;
- Kaalumisel ules margitud kaal, véidab vaiksema kaaluga sportlane;

- Lisakohtumised. Asjaosaliste vahel tehakse uus loos. Kolme vérdse vbiduga osaleja
puhul loositakse kaks omavahel kohtuvat vastast ning selle matsi vditia maadleb
kolmanda vdistlejaga, et selgitada Uldvéitja.

6.2.2.Kui kehakaalus on vdistlejaid 2, siis vdisteldakse kahe matsi véiduni.

6.3. Kui Klubide Karikavdistlustel on thes kohtumises voistkondadel vérdne arv voite, loosivad
kohtunikud Uhe kaalu, mille vdistlejad maadlevad uuesti. Selle matsi voéit otsustab ka kogu
kohtumise tulemuse.

6.4. Kui A vanuseklassi vdi noorem voistleja kaotab kohtumise kaigus teadvuse, siis edasi
voistlemine sellel vdistlusel on keelatud. Sportlase saavutatud koht sailib.

6.5. Voistlustel kasutatava vdistluspinna miinimum ma&dtmed C-klassis 6x6 ja Ulejaanutel 7x7m.

6.6. Sinise kimonoga tohib vdistelda ainult juhul, kui sportlane on matile kutsutud teisena. Valge
kimonoga voib vdistelda olenemata asetusest.

7. Reglstreerlmlne
7.1. Vodistkonna nimeline llesandmine kehakaalude jargi tuleb vastavalt vormile esitada EJL-le
interneti teel vdi online-registreerimise susteemi kaudu Eesti Judoliidu kodulehel Uldjuhendis
maaratud kuupaeval hiljemalt kell 23.59.
7.2. Vodistkonna suurus ei ole piiratud.
7.3. Vaistlustel saavad osaleda EJL liikmesorganisatsiooni sportlased ja individuaalsportlased,
kes omavad Eesti kodakondsust v6i elamisluba Eestis.
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7.4. Registreerimise saatmisel vdi online-registreerimise susteemis tuleb lahku loositavad
sportlased ara markida.

7.5. Iga voistleja saab vdistelda ainult Uhes kehakaalus.

7.6. Registreerimisega hilinenud Klubil tuleb tasuda kahekordne osavétumaks koigi hilinenud
voistlejate eest.

7.7. Koikide voistluste mandaatkomisjon t66tab voistluseelsel reedel kell 18.00-19.00, millal
voistkonna esindajal on vdimalik teha muudatusi Ulesandmislehel kirjalikku taasesitamist
vBimaldavas vormis.

7.8. Kdik treenerid peavad teavitama vdistluste sekretari vdistlejate nimekirjas toimunud

muudatustest.

7.9. Mandaatkomisjoni t60 ajal juurde lisatud vdistleja eest tuleb tasuda kahekordne
osavotumaks.

7.10. Parast mandaatkomisjoni t66 I6ppu vdistlejaid Glesandmislehele juurde lisada ei saa.

7.11. Juhul kui vdistleja pole akrediteerimise ajal vbi enne seda voistluste nimekirjast kustutatud,
tuleb voistleja eest tasuda stardimaks.
7.12. EMV-tel osalemise eelduseks on kehtiva litsentsi omamine.

. Stardimaks

8.1. Taiskasvanutel, juunioritel ning A, B ja C klassil 20€. Absoluutkaalu EMV-tel ja Klubide
Karikavdistlustel pole osavotumaksu. Veteranide osavotumaks 30€.

8.2. Stardimaks laekub korraldavale organisatsioonile.

8.3. Stardimaksu saab tasuda llekandega vdi sularahas enne kaalumist vdistluspaigas.

8.4. Stardimaksu mittetasumise korral on korraldaval klubil 6igus sportlast vdistlusele mitte
lubada.

. Loosimine

9.1. Loosimine toimub parast ametliku kaalumise 16ppu.
9.2. Loosimise viib labi voistluse sekretér ja peakohtunik koos EJL esindajaga.
9.3. Lahku loositakse:

- Eelmise aasta antud kaalukategooria finalistid.

- Eraldi alagruppidesse loositakse eelmise aasta antud vanuseastme kullavéitjad.

- lga klubi 2 paremat sportlast kaalukategoorias.

9.4. Lahku loosimise tingimused:

- Klubi registreerimislehel vdi online-registreerimise stisteemis peavad kdik sportlased
vastavalt kaalukategooriatele olema seatud pingeritta. Juhul kui seda ei ole tehtud,
lahkuloosimist ei toimu.

- Juhul kui keegi pingeritta seatud sportlastest ei labi kaalumist, liguvad kdik sportlased
Uhe koha vorra ulespoole.

- Juhul kui loosi tulemusena klubi kaks pingerea paremat satuvad tabeli ihele poolele,
siis pingerea paremuselt teine sportlane paigutatakse tabeli teisele poolele pingerea
kdige viimase sportlase asemele ja see omakorda liigub asendatud sportlase
asemele. Juhul kui pingerea viimane sportlane asub samuti pingerea esimesega
samal poolel, asetatakse pingerea teine sportlane tabeli teisel poolele pingerea
eelviimase sportlase asemele jne.

Kaalumine

10.1. Ametlik vdistlejate kaalumine kdigil EMV-tel toimub vdistluspaeval vdistluspaigas kell 9:00-

9:45. Valja arvatud C-klassi EMV, kus kaalumine toimub 10:00-10:45.
Taiskasvanutel, juunioridel, A klassil ja B klassil on vdimalus ametlikult kaaluda ka
voistluseelsel 6htul kell 19.00-19.45. Klubide karikavoistlustel on vdimalik kaaluda ainult
hommikul enne voistlust, korraldaja poolt maaratud ajal ning kaalumine toimub vdistkondade
kaupa. Taiskasvanutel ja juunioridel on voimalik kaaluda ka vdistluspaeval 11:30-12:00.

10.2. Mitteametlik kaalumine on védistluspaigas kell 8.30-09.00. C klassil 09.30-10.00.
Taiskasvanutel, juunioridel A-klassil ja B-klassil on vdimalus mitteametlikult kaaluda ka
voistluseelsel dhtul kell 18.30-19.00. Sportlane voib ametlikul kaalumisel kaaluda ainult the
korra.

10.3. A-, B-, ja C-klassi voistlejatele on lubatud 200 grammi Ulekaal, aluspesu aravétmine on
keelatud. Noormeestel jadvad aluspuiksid jalga, neidudel aluspiliksid ning rinnahoidja/sark.
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Klubide Karikavdistlustel lubatakse lGlekaalu 1 kg.

10.4. Juhul kui vdistleja kehakaal ei vasta Ulesandmisel margitud kaalule, tuleb kaalumise
protokolli teha vastav marge.

10.5. Vaoistlejat, kes on hiljaks jaadnud ametlikule kaalumisele, vdistlustele ei lubata.

10.6. Voistlejal tuleb kaalumisel esitada isikut tdendav dokument. Isikut tdendava dokumendina
kehtib kaalumisel ainult pass voi ID kaart.

10.7. Isikutunnistuse mitteolemasolu korral sportlast véistlema ei lubata ja stardiraha ei tagastata.

10.8. Kohtunikel on &igus nduda kaalumisel voistlejalt tema andmete Gigsuse kontrollimiseks
pildiga isikutunnistuse esitamist.

10.9. Veteranidel on lubatud 1 kg Ulekaalu.

11. Kohtunikud

11.1. Vaistlusi teenindavad tatamikohtunikud kindlustab EJL (Kohtunike Kolleegium) ja
abikohtunikud ning informaatorid vdistlusi korraldav klubi.

12. Autasustamine
12.1. Iga kaalukategooria esimest kolme autasustatakse vastava medali ja diplomiga.
Taiskasvanute Eesti MV (ihe osalejaga kaaludes meistritiitlit valja ei anta.
12.2. Vbistkondade paremusjarjestus selgitatakse kohtade kvaliteedi alusel eraldi naiste ja
meeste arvestuses igas vanuserihmas.
12.3. Voistkondlikus arvestuses kolme esimest voistkonda eraldi meeste ja naiste arvestuses
autasustatakse vastava karikaga.

13. Klubide karikavoistlused

13.1. Eesti klubide karikavdistlusi peetakse naiste arvestuses ja meeste arvestuses kahes
vanuseklassis:

- Taiskasvanud,
- Kadetid.

13.2. Karikavdistlustel on taiskasvanute ja A klassi voistkonnas Uhes kohtumises lubatud
kasutada Uhte valisriigi voistlejat ja piiramatul arvul teiste Eesti klubide vdistlejaid. Eesti
voistleja klubilt peab olema kirjalik ndusolek sportlase(te) voistlemiseks teise klubi eest Eesti
karikavoistlustel. Klubi kirjalik luba tuleb esitada kaalumisel. Valisriigi vdistlejatelt ei nduta
kaalumisel judopassi olemasolu.

13.3. Iga vdistleja voib vbistelda oma kaalukategoorias Vi jargmises suuremas
kaalukategoorias

13.4. Klubide karikavodistlustel on paremusjarjestuse selgitamise kriteeriumiteks ringisisteemis:

1. Saavutatud meeskondlikud vdidud;
2. Voitude vdrdsuse korral individuaalsed véidud.

13.5. Eesti karikavdistluste esikolmikut autasustatakse karika ja diplomiga.

13.6. Enne iga kohtumist loositakse kaalude jarjekord.

13.7. Klubi esindaja peab enne kohtumise algust, koheselt, korraldaja néudmisel, kinnitama
véistkonna nimekirja algavaks kohtumiseks.

14. Uldjuhendis méaratlemata kiisimused
14.1. Koéik Uldjuhendis maaratlemata kisimused lahendab antud véistluste peakohtunik koos
sekretari ja EJL maaratud esindaja kohalolekul koos EJL esindajaga.



