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EJL noorte karikasari 2026
Juhend

EESMARK

o Eesti parimate ,U16”, "U14”, "U12” ja ,U10” vanuseklassi judokate vélja
selgitamine

J Judo populariseerimine Eestis

VOISTLUSTE KORRALDAMINE

Vaoistlusi viib labi korraldajaklubi koostd6s Eesti Judoliiduga. Korraldajaklubi ja Liidu
oigused ja kohustused vdistluste korraldamisel satestatakse lepinguga.

Voistluste aeg, koht ja osavétjad

,,U16” vanuseklassi turniirid toimuvad:

1. Etapp — Elva Open — 10.01.2026

2. Etapp — Superturniir — 14.02.2026

3. Etapp — Hundu Cup — 21.03.2026

4. Etapp — Zen Kevadturniir — 2.05.2026

Karikasarja arvestusse lahevad 2011-2013 aastal sindinud neiud ja noormehed.
Voistlusaeg neidudel ja noormeestel 3 minutit. Kégistamine ja valutehnika on lubatud.

Kaalukategooriad:
P -38; -42; -46; -50; -55; -60; -66; -73; -81; +81 kg.
T -44; -48; -52; -57; -63; +63 kg.

,,U14” vanuseklassi turniirid toimuvad:

Etapp — Elva Open — 10.01.2026
Etapp — Superturniir — 14.02.2026
Etapp — Hundu Cup - 21.03.2026
Etapp — Zen Kevadturniir — 2.05.2026
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Karikasarja arvestusse lahevad 2013-2015 aastal sindinud neiud ja noormehed.
Vaistlusaeg neidudel ja noormeestel 3 minutit.

Kaalukategooriad:
P -32; -35; -38; -42; -46; -50; -55; -62; -70; +70 kg.
T -36; -40; -45; -52; -60; +60 kg.
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,,U12” vanuseklassi turniirid toimuvad:

Etapp — Elva Open — 10.01.2026
Etapp — Superturniir — 14.02.2026
Etapp — Hundu Cup — 21.03.2026
Etapp — Zen Kevadturniir — 2.05.2026
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Karikasarja arvestusse lahevad 2015-2017 neiud ja noormehed. Voistlusaeg 2 minutit.
Kagistamine ja valutehnika on keelatud. Ohverdusheited on keelatud. Tapsemad reeglid
leiad LISA 1.

Kaalukategooriad:

P -27; -30; -34; -38; -42; -46; -50; -55; +55 kg.
T -30; -35; -40; -45; +45 kg.

,,U10” vanuseklassi turniirid toimuvad:

Etapp — Elva Open — 10.01.2026
Etapp — Superturniir — 14.02.2026
Etapp — Hundu Cup — 21.03.2026
Etapp — Zen Kevadturniir — 2.05.2026
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Karikasarja arvestusse lahevad 2017-2019 neiud ja noormehed. Voistlusaeg 2 minutit.
Kagistamine ja valutehnika on keelatud. Ohverdusheited on keelatud. Tapsemad reeglid
leiad LISA 1.

Kaalukategooriad:
P -24; -27; -30; -33; -36; -40; +40Kkg.
T -26, -30; -36; +36kg.

ULDEESKIRJAD

1.1. Osalejad: Turniiridel vdivad osaleda kdik vastavasse vanuseklassi kuuluvad Eesti
judokad, kellel on kehtiv litsents. Turniiridel vdivad osaleda ka judokad valjastpoolt
Eestit, aga punktiarvestusse nad ei lahe. Judoliit jatab diguse korraldajaklubil
otsustada, kas  vOistlus on lahtine ka  valisriigi sportlastele.

1.2. Etapid: Karikasarjas on hooaja jooksul 4 etappi. Punktiarvestusse lahevad
arvesse 3 parimat tulemust.

1.3. Vadistlustele registreerimine: Vaistlustele registreerimise tdhtaeg on hiljemalt
voistlusnadala kolmapaev lehel: ippon.ee

1.4. Registreerimine: Ulesandmised tuleb esitada digeaegselt. Hilinenud tlesandmise
puhul tuleb tasuda osavotumaks vastavalt aset leidva vaistluse juhendile.

1.5. Kaalumine: Kaalumine toimub vastavalt iga vOistluse juhendile. Koigil Karikasarja
vaistlustel on lubatud tlekaal maksimaalselt 200g.
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Voistlusformaat: ”U16“ ja "U14“ vanuseklassi vdistlused viiakse labi vastavalt

IJF poolt kehtestatud reeglitele. Olumpiasiisteemis lohutusringiga; 5 ja vahem
voistlejat ringisusteemis. Viike ei fikseerita, toimib "Golden score” susteem.
»U12“ ja ,,U10“ vanuseklassis on arendavad reeglid. Arendavad reeglid leiad
LISA 1.

Kui sportlane on (ksi kaalus, siis saab ta esikoha puntkid ja tal on vdimalik
maadelda jargmises kaalukategoorias, kuid punkte kdrgemas kaalukategoorias ei
anta.

Loosimine: Loosimine korraldatakse kohe parast ametlikku kaalumist. Lahku
loositakse karikasaja 1. ja 2. koht loosimise hetkel.

Stardimaks: Stardimaks tasutakse korraldajaklubile.

Koik lahetusega seotud kulud kannab lahetav organisatsioon. Vaoistluste
labiviimisega seotud kulud kannab v@istlusi labi viiv organisatsioon.

Voistlustel autasustatakse esimest, teist ja kolmandaid kohti. Karikasarja
uldarvestusse koguvad punkte 1.—7. koha saanud sportlased jargmiselt:

1 koht 15 punkti
2 koht 10 punkti
3 koht 7 punkti
5 koht 5 punkti
7 koht 3 punkti

Ringiststeemis jagatakse punktid jargmiselt:

1 koht 15 punkti
2 koht 10 punkti
3 koht 7 punkti
4 koht 5 punkti
5 koht 2 punkti

Voiduta jddnud sportlane punkte ei saa(va kui on uksi kaalus). Kui karikasarja
Idppedes on suurima punktiarvuga sportlasi rohkem kui Uks, siis arvestatakse
esikohtade arvu ja kui need on vordsed, siis arvestatakse omavaheliste
kohtumiste tulemusi. Kui ka need on vdrdsed, siis saab esikoha see, kes on
noorem.

Kui kahe voistlejaga kaalus saavutavad mdlemad sportlased voidu, siis saavad ka
modlemad sportlased punkte.

Kui sportlane vahetab hooaja jooksul kaalu, siis lahevad arvesse mdlema
kaalukategooria tulemused ning autasu on vbimalik vdita mdlemas
kaalukategoorias. Kahe erineva kaalukategooria punkte ei liideta.

Karikasarja logo. Antud logo tahistab karikasarja turniire ja kui vdistluste juhendi
peal on karikasarja logo, siis kuulub see turniir ka karikasarja punktiarvestusse.
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