Eesti Judo Veteranide Uhendus

Juhatuse koosoleku protokoll

Kuupdev: 19.10.2026

Koht: veebikoosolek

Osalejad: Kitlin Tammann, Riho Rannikmaa, Julia Oismaa
Puudus: Vladimir Arm

Protokollija ja koostaja: Katlin Tammann
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Oppefilm ,Naised tatamil”.

. Eesti rahvusliku maadlusviisi Siilipéts tutvustamine.
. Kano Jigoro raamatu ,,Mind Over Muscle” eestikeelne véljaanne.
. Rahvusvahelise judopdeva tdhistamine.

. ,,Eesti Judo 60” raamatu ettevalmistamine.

EJVU iildkoosoleku korraldamine ja uue juhatuse valimine.

. Veteranide Uhenduse tddjaotus, iihine e-posti aadress ja infovahetus.
. 2027. aasta veteranide EM voistluse korralduslike kiisimuste tapsustamine.

. Eelmise koosoleku iilesannete tditmise iilevaade.

1. Oppefilm ,,Naised tatamil”

Arutati 6ppefilmi ,,Naised tatamil” asukohta. Filmirull on endiselt kadunud.

Loodetakse, et filmi leidmisel on voimalik tegeleda ka selle filmiks realiseerimisega, et materjali
saaks edaspidi kasutada.

2. Eesti rahvusliku maadlusviisi Siilipats tutvustamine

Riho tutvustas Siilipatsi ning arutati selle voimalikku kasutamist judo treeningutel.

Juhatus leidis, et EJVU pohitegevuse prioriteet on jéitkuvalt judo, mitte Siilipétsi eraldi arendamine.
Samas voib Siilipatsi kasutada treeningute soojenduse osana nii laste kui ka veteranide puhul.

Edasine tegevus: Vladimir korraldab novembris veteranide treeningupdeva ning voimalusel
lisab/lisatakse treeningu kavasse Siilipatsi elemente soojenduse osana.




3. Kano Jigoro raamatu ,,Mind Over Muscle” eestikeelne valjaanne

Arutati voimalust avaldada Jigoro Kano motteid tutvustav raamat ,,Mind Over Muscle” eesti keeles.

Leiti, et idee on kaalumist vaart, kuid raamatu rahastamise korraldamine ei ole praegu esmane
prioriteet, sest kasil on ka ,,Eesti Judo 60” raamatu ettevalmistamine.

Kokkulepe: Teema juurde tullakse jooksvalt tagasi ning voimalusi hinnatakse edaspidi vastavalt
muude tegevuste edenemisele ja rahalistele voimalustele.

4. Rahvusvahelise judopaeva tahistamine

Arutati rahvusvahelise judopdeva tdhistamist ja voimalust korraldada veteranidele ehk iihenduse
liikmetele iihine kokkusaamine.

Rahvusvahelist judopdeva tdhistatakse igal aastal 28. oktoobril, mis on judo rajaja Jigoro Kano
siinniaastapdev. Igal aastal valib Rahvusvaheline Judoliit (IJF) judopdeva tdhistamiseks uue
juhtmdtte ehk deviisi. 2026. aasta deviis on ,,Koos oleme tugevamad”.

Kokkulepe: Uhise judopdeva tihistamine kavandatakse jargmiseks aastaks. Eesmirk on kujundada
sellest EJVU-s iga-aastane traditsioon, mis iihendab iihise judotreeningu ja vabas vormis
koosolemise, nditeks sauna ning iihise s66gi-joogiga.

5. ,,Eesti Judo 60” raamatu ettevalmistamine

Arutati 2029. aastaks kavandatava ,,Eesti Judo 60” raamatu koostamist, korraldamist, rahastamist ja
voimalikke kaast6olisi.

Kokkulepped ja edasised tegevused:
* Katlin votab raamatu ettevalmistamise juhtimise ja korraldamise enda peale.

 Tiit Ladnega on kokkulepe, et ta on valmis raamatut kirjutama. Tiit Ladne on koostanud ka
varasema ,,Eesti Judo 40” raamatu.

* Raamatu esialgne maksumus on ligikaudu 12 000 eurot.

» Katlin tegi Aavo Pohjalale ettepaneku osaleda ,,Eesti Judo 60” raamatu koostamise
tooriihmas. Aavo oli ettepanekuga nous ning tema ettepanekul voiks tooriithma kaasata ka
Enno Raagi.

* Arutatakse voimalusi raamatu rahastamiseks, sealhulgas toetuse taotlemist Kultuurkapitalilt,
Eesti judoliidult.

* Raamatu sisu kavandamiseks kiisitakse ettepanekuid ka judoklubidelt.
Edasised tegevused:

» Katlin koostab klubidele kiisimustiku, et koguda nende matteid ja ettepanekuid raamatu sisu
kohta.

* Juhatuse liikmed esitavad oma raamatuideed ja ettepanekud hiljemalt 6. novembriks 2026.



» Jargmine arutelu raamatu ettevalmistamise iile toimub 9. novembril 2026.

6. EJVU iildkoosoleku korraldamine ja uue juhatuse valimine

Arutati vajadust korraldada 2027. aasta jaanuaris EJVU iildkoosolek. Uldkoosolekul antakse
liikmetele iilevaade iihenduse tegevusest ning toimub vajadusel uue juhatuse valimine.

Uldkoosoleku korraldamisel soovitakse voimalusel arvestada Eesti meistrivoistluste ajakavaga, et
liikmetel oleks lihtsam osaleda.

Praeguse info kohaselt toimuvad U18 ja tdiskasvanute Eesti meistrivoistlused 17. jaanuaril 2027
Tartus.

Kokkulepped ja edasised tegevused:

« Uldkoosolek kavandatakse 2027. aasta jaanuarisse ning vdimalusel korraldatakse see Eesti
meistrivoistlustega samal ajal.

+ Uldkoosolekul antakse iilevaade EJVU tegevusest ning korraldatakse vajadusel uue juhatuse
valimine.

* Juhatuse liikmetel, kes ei saa ajapuuduse voi muude pdhjuste tdttu enam iihenduse tegevuses
kaasa liiiia, palutakse enne iildkoosolekut esitada tagasiastumisavaldus.

* Katlin uurib Elis Pohjalalt, kas ja kuidas oleks voimalik iildkoosolek 17. jaanuaril Tartus
toimuvate Eesti meistrivoistlustega siduda ning millised on selleks vajalikud korralduslikud
voimalused.

Uldkoosoleku tipne korraldus ja liilkmete teavitamine lepitakse kokku pérast tiiendava info saamist.

7. EJVU toojaotus, iihine e-posti aadress ja infovahetus

Juhatuse peamine t60alane e-posti aadress on veteranid@judo.ee.

Kokkulepe: Kaik juhatuse liikmed hoiavad iihisel postkastil silma peal ning tagavad, et kirjadele
vastatakse. Juhatus peab olema iihenduse postkasti kaudu saabuvast olulisest infost kursis, et
tegevused ja poordumised ei jadks tdhelepanuta ning oleks olemas iihine iilevaade iihenduse
asjadest.

8. 2027. aasta voistluste ja korralduslike kiisimuste tapsustamine

Arutati vajadust saada aegsasti tipsemat teavet 2027. aasta veteranide Euroopa meistrivoistluste
korralduse kohta, et EJVU saaks oma voimalikku panust ja iilesandeid planeerida.

Edasine tegevus: Julia kiisib Elis Pohjalalt tdipsemat infot 2027. aasta Euroopa meistrivoistluste
korralduse kohta ning selle kohta, millist abi ja osalust EJVU-It oodatakse.




9. Eelmise koosoleku tilesannete taitmise iilevaade

Vaadati iile 13. augusti 2026 juhatuse koosolekul antud iilesannete tditmine.

Kaariku talvelaagri majutus: veteranide majutus ja toitlustamine Madsa Spordi- ja
Puhkekeskuses on kokku lepitud. Kétlin on osalejatele vajaliku info edastanud.

2026. aasta veteranide suvelaagri tagasiside: Osalejate tagasiside suvelaagrile oli viaga
positiivne. 5-tdrni hindamissiisteemis sai laager maksimaalse tulemuse ehk 5 tiarni. Osalejate
kirjalikud kommentaarid on lisatud protokolli allpool.

Osalejate tagasiside:

Sauna voiks olla iga ohtu. Interneti Ghendus ka voiks olla stabiilne.
Puzzle mati asemele panna tatami.

Kuna tubade labikostvus oli vaga suur, siis oluline kinnitada eelnevalt 66rahu tingimused, et
oleks voimalik saavutada 66rahu tubades.

Tore laager ja hea korraldus! Jargmine aasta jatkame samas vaimus, kuid suurema
seltskonnaga.

Kehvema ilmakorral vdiks paaseda sddgisaali ruumi et olla vabal ajal rohkem koos.
Kaik oli vaga supper. Jain vaga rahule. Aitah korraldajatele.
Kaik oli korras. Kui puzzle asemel oleks tatamimatt, oleks see suureparane.

Jatkake, laager oli mega mdénus, head emotsioonid ja vorratud inimesed. Aitah korraldajatele.

Videomaterjalide sdilitamine ja EJL-i serverisse salvestamine: Arutati Riho Rannikmaa
videomaterjalide sdilitamise ja EJL-i serverisse salvestamise voimalusi. Kétlin ootab
endiselt Riho Lehiste kdest Riho Lehiste juuniori kontaktandmeid, et videomaterjalide
salvestamise voimalusi ja edasist korraldust tdpsustada. Seni ei ole selle teema kohta vastust
saadud.

Muude eelmise koosoleku iilesannete kohta ei tehta kdesolevas protokollis tdiendavaid jareldusi.

Jargmine koosolek

Jargmine juhatuse koosolek toimub 9. novembril 2026. Juhatuse liikmed saadavad ,,Eesti Judo 60”
raamatu ideed ja ettepanekud hiljemalt 6. novembriks 2026.

Koosoleku juhataja: Kitlin Tammann
Protokollija: Kétlin Tammann



